
カオハガン島珊瑚礁保護区でのシュノーケリング活動への参加同意書 

 

注意事項 

〇珊瑚礁保護区内の生き物には触らないでください。 

〇足が着く場所に行っても、小さな生き物が生息している可能性があるので、足を着かないでください。 

〇休憩のために船のアウトリガーにつかまることはできますが、上に乗ったりすると危険ですので、絶対に乗ったり

座ったりしないでください。 

〇船の上から勢いよく飛び込んだり、船の上を走ったりなど、危険な行動は絶対にしないでください。 

〇珊瑚で足を怪我しやすいので、充分ご注意ください。 

〇技術や経験に関わらず、ライフジャケットは必ずご着用ください。 

〇監視員が監視していますので、泳いで船に戻れない場合や溺れそうになった場合は手を振って助けを求めてくださ

い。 

 

誓約書 

○私は、本シュノーケリング活動に参加するにあたって上記の注意事項を全て確認しました。シュノーケリングの持

つ潜在的な危険性、安全のためにシュノーケリングのルールを守ることの重要性について良く理解しスタッフの指

示に従い、乗船、下船、乗船中も含め、あらゆる場面で安全に努め、責任ある行動をとります。 

〇私は、シュノーケリング活動によって⼀定の危険が伴い、医療施設での迅速な救急治療を必要とする傷害が⽣ずる

可能性がある事を理解しています。さらに、離島でのシュノーケリング活動は、傷害の内容によっては、必要とさ

れる治療が可能な医療施設から時間的にも距離的にも遠く離れていることも理解しています。私はまた、そのよう

な医療施設が充分に完備されていない離島でのシュノーケリング活動であっても、このシュノーケリング活動に参

加することを選択します。 

〇Caohagan Island Club Incの故意又は過失に起因する場合を除き、Caohagan Island Club Incは責任を負わないこ

とに同意します。このシュノーケリング活動に参加している間に私に⽣ずる可能性のあるいかなる傷害その他の損

害、予測可能な損害であるか否かに関わらず、その責任の全てを私が個⼈的に負うことに同意します。 

〇私は睡眠不足や疲れがある状態、体調不良の状態ではなく、シュノーケリング活動に適した健康状態です。 

○5時間以内に飲酒していません｡また、二日酔ではありません｡ 

〇私は、シュノーケリング活動が⾁体的に激しい活動であり、充分な泳⼒を必要とするものだと理解しています。ま

た、シュノーケリング活動に参加するに際しては充分な体調管理を⾃⼰責任において⾏う必要がある事を理解して

います。また、⼼臓発作、パニック状態、⽔死その他による傷害を受けた場合には、私が上記明⽂によりその傷害

の危険を引き受け、Caohagan Island Club Incにその責任を負わせない事をここに了承します。 

○海況、体調およびその他の状況上、シュノーケリング活動が自分自身にとって難しいと思われる時は、決して無理

をせず、自身の判断でシュノーケリング活動を取り止めます。 

○安全管理の事由でスタッフの判断により途中で中止し、帰島することがあることを理解します。 

 

 

本人署名                        年  月  日 

 

保護者署名（未成年の場合）                        年  月  日 


